
Nombre: Manos a la Olla
Ubicación: Lima Metropolitana, Perú
Link: https://www.facebook.com/manosalaolla2020/ 
Liderazgo: Gerencia de Participación Vecinal de Lima Metropolitana
Descripción: Nace en 2019 como una respuesta a los altos niveles de desperdicio 
alimentario de los mercados de Lima Metropolitana.
En el contexto de la pandemia, la iniciativa se reinventa y adapta buscando reducir los 
estragos causados en las poblaciones más vulnerables.

Objetivo general:
Mitigar los impactos de la falta de acceso a 
alimentos en la población en situación de 
vulnerabilidad por la presencia del COVID-19, 
a la vez que fortalecer las capacidades de 
gestión de las ollas comunes para lograr la 
autogestión, el empoderamiento comunitario 
y la sostenibilidad económica y social a largo 
plazo.

Objetivos específicos: 
.Crear un registro actualizado de las ollas 

comunes de Lima Metropolitana.
.Articular a las ollas comunes con otros 
actores que puedan proveerlas de los 
donativos necesarios y analizar las ayudas 
que aseguren el cumplimiento de su rol 
comunitario.
.Brindar capacitación en buenas prácticas de 
higiene y protocolos de prevención del 
COVID-19 y otras enfermedades, así como 
en temas vinculados a la nutrición en 
general, promoviendo el consumo de 
alimentos saludables.

Involucración de la Municipalidad de Lima, de 
organizaciones privadas, sociales y 
religiosas, mediante la participación 
ciudadana de voluntarios.
Utilización de un sistema de geolocalización 
para el mapeo y el registro de todas las ollas 
comunes.
Creación de una Guía de Réplica sobre todo 
el proceso de implantación y protocolo de 

Buenas Prácticas en Manipulación de 
Alimentos, para gestionar la promoción y 
difusión de las ollas en distintos espacios 
territoriales del país.
Programa Formativo para Organizaciones 
Sociales de Asistencia Alimentaria, para 
brindar a las ollas un espacio de 
fortalecimiento de capacidades y desarrollo 
de aptitudes.

M E T O D O L O G Í A

O B J E T I V O S

I N I C I AT I V A  G A N A D O R A

R E S U LTA D O S

306 toneladas de alimentos recolectados para 
438 ollas comunes.
485.549 raciones distribuidas
Más de 92.708 personas de 24 distritos de 
Lima Metropolitana beneficiadas.
Más de 1.500 ollas comunes registradas
en el mapa de georreferenciación.
Más de 835 personas de 234 ollas comunes 
capacitadas en nutrición, salubridad, gestión 
de ollas comunes y organización.
Del 1-2% (pre-pandemia) al 40% de 
participación juvenil 
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P R E S U P U E S T O

350.000 USD


